Recept na ofechovou bublaninu s ovocem

100 g hrubé Spaldové celozrnné mouky
50 g praskového cukru

4 nastrouhana jablka

250 g pomletych vlasskych ofecht

4 vajicka

1dcl oleje

1dcl vody

1¢l skofice

Ovoce na posypani

Vymichame olej, vajicka a vodu s cukrem, pfiddme mouku s praskem do peciva, jablka a orechy a skofici.

Plech vytfeme olejem a vysypeme moukou. Vylijeme tésto, posypeme ovocem. Peceme na 180 °C asi 20
minut. Zvladne to i dité¢ @)




